
 
 
 

 

 
 
 

FISA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
1.1 Institutia de invatamint superior Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca 
1.2 Facultatea Constructii 
1.3 Departamentul C.F.D.P. 
1.4 Domeniul de studii Inginerie civila  
1.5 Ciclul de studii Licenta 
1.6 Programul de studii/Calificarea Cai ferate drumuri si poduri 
1.7 Forma de invatamint IF-invatamint cu frecventa 
1.8 Codul disciplinei 61.20 
 

2. Date despre disciplina 
2.1 Denumirea disciplinei Mobilitate si forma urbana 
2.2 Aria tematica (subject area) Inginerie civila 
2.3 Responsabili de curs  Șef  lucrări dr ing Rodica Dorina CADAR 
2.4 Titularul disciplinei   
2.5 Anul de studii IV 2.6 Semestrul 2 2.7 Evaluarea Colocviu-

Nota 
2.8 Regimul disciplinei DOP 

  
3. Timpul total estimat 

 
An/ 
Sem 

Denumirea disciplinei 
 

Nr. 
sapt. 

Curs Aplicaţii 
 

Curs Aplicaţii 
 

Stud. 
Ind. 

TO
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t 

[ore/săpt.] [ore/sem.] 
 S L P  S L P   

IV/2 Mobilitate si forma urbana 14 2  1  28  14  36 78 3 
 
3.1 Numar de ore pe saptamina 3 3.2 din care curs 2 3.3 aplicatii 1 
3.4 Total ore din planul de inv. 42 3.5 din care curs 28 3.6 aplicatii 14 
Studiul individual Ore 
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si  notite 14 
Documentara suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice si pe teren 10 
Pregatire seminarii/laboratore, teme, referate, portofolii, eseuri - 
Tutoriat 2 
Examinari 10 
Alte activitati - 
3.7 Total ore studiul individual 36 
3.8 Total ore pe semestru 78 
3.9 Numar de credite 3 
 

4. Preconditii (acolo unde este cazul) 
4.1 De curriculum Nu este cazul 
4.2 De competente Nu este cazul 
 

5. Conditii (acolo unde este cazul) 
5.1 De desfasurare a cursului Nu este cazul 
5.2 De desfasurare a aplicatiilor Nu este cazul 
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6 Competente specifice acumulate 
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Sa cunoasca notiunile legate de mobilitatea urban si regionala, contextul si politicile in domeniu 
Sa cunoasca modul de clasificare a sistemelor de transport si gestiunea acestora 
Sa cunoasca obiectul si fazele planificarii mobilitatii urbane durabile 
Sa cunoasca metodologia efectuarii unei anchete statistice privind mobilitatea populatiei 
Sa cunoasca notiunile legate de planificarea urbana: forma urbana, demografie, aspecte 
economice, tipuri de dezvoltari urbane sustenabile 
Sa cunoasca metodele de investigare a indicatorilor de mobilitate urbana 
Sa cunoasca efectele negative ale unei mobilitati nesustenabile 
Sa cunoasca măsurile de imbunatairea a mobilitații urbane 
Sa cunoasca notiunile legate de intocmirea planurilor de mobilitate urbana sustenabila  
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După parcurgerea disciplinei studenţii vor fi capabili: 
Sa poata determina caracteristicile unei localități care influenteaza mobilitatea precum  

- forma urbana, piramida varstelor si evolutia demografica,  
- nomograma triunghiulara a dezvoltarii economice, 
- transportul: tipurile de sisteme de transport intalnite in zona studiata si accesibilitatea 

lor, modurile existente, procentajul modal de utilizare al acestora 
Sa elaboreze pasii unei scheme logice pentru efectuarea unei anchete statistice privind mobilitatea 
populatiei 
Sa implementeze o ancheta de deplasare pentru stabilirea caracteristicilor mobilitatii populatiei 
Sa poata investiga indicatorii de mobilitate 
Sa poata stabili o măsura de interventie pentru imbunătățirea mobilitatii urbane 
Sa poata stabili o directie strategica de planificare a mobilității urbane sustenabile 
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După parcurgerea disciplinei studenţii vor fi capabili: 
Sa faca masuratori cu aparatura din dotarea laboratorului, pentru determinarea indicatorilor de 
mobilitate, sa prelucreze si sa interpreteze datele din investigații 
Sa realizeze o anchetă statistică privind mobilitatea populatiei 
Sa elaboreze o analiza multi-criteriala a ariei urbane din punct de vedere al mobilitatii 
Sa poata aprecia efectele negative ale unei mobilitati nesustenabile 
Sa elaboreze pasii unei strategii de planificare a mobilității urbane sustenabile  
Sa poata identifica si aplica bunele practici si indrumarile din bibliografia specifica mobilitatii 
urbane si mediului urban 
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e Executarea responsabila a sarcinilor profesionale in conditii de autonomie restransa (aplicarea 
strategiilor de munca eficienta si responsabila, de punctualitate seriozitate si raspundere 
personala, pe baza principiilor, normelor si a valorilor eticii profesionale) - redactarea si 
prezentarea unui rapot tehnic , utilizand programe IT 
 

 
7 Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specific acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Organizarea si conducerea procesului de executie, exploatare si 

intretinere a constructiilor de strazi Respectarea cerintelor de 
calitate si dezvoltare durabila specifice constructiilor de strazi 

7.2 Obiectivele specifice Asimilarea cunostintelor teoretice si practice privind activitatile de 
administrare, exploatare, intretinere si reparatii  strazi 

 
8. Continuturi 
8.1. Curs (programa analitica) Metode de 

predare 
Observatii 

1 Notiuni introductive despre mobilitate, context si politici in domeniu 

Expunere 
 

Video-
proiector 

 

2 Clasificarea și caracteristicile sistemelor de transport 
3 Descrierea mediului urban. Elementele care influenteaza mobilitatea 
4 Descrierea mediului urban. Evolutia factorilor de influenta a mobilitatii 
5 Investigarea indicatorilor de mobilitate – macro si micro caracteristici 
6 Metode de investigare a macro-caracteristicilor mobilitatii. Ancheta 

de deplasare 
7 Metode de investigare a micro-caracteristicilor mobilitatii. Indicatori de 

mobilitate. 
8 Noțiuni teoretice privind realizarea unei analize multi-criteriale 
9 Mijloace de transport sustenabile 
10 Managementul spațiilor de parcare 
11 Prezentarea notiunilor privind evaluarea strategica de mediu  

 2 



 
 
 

 
12 Planificarea mobilitatii urbane. Analiza problemelor si oportunitaților in 

cadrul SUMP  
13 Planificarea mobilitatii urbane. Masuri in cadrul SUMP  
14 Prezentarea unor exemple de bune practici in implementarea SUMP 
8.2. Aplicatii (seminar/lucrari/proiect) Metode de predare Observatii 
1 Lucrarea 1. Analiza alcatuirii structurale a mediului urban si a 

sistemului de transport 

Expunere, 
aplicatii, 
workshop 

Aparatura de 
laborator , 
Tabele 
normative, 
Prezentari 
ppt. cu 
imagini, 
animatie, 
Tabele de 
proiectare 

2 Lucrarea 2 Analiza demografica si socio-economica a mediului urban 
3 Lucrarea 3. Analiza multicriteriala pentru alegerea unui mijloc de 

transport sustenabil – partea 1 
4 Lucrarea 4. Analiza multicriteriala pentru alegerea unui mijloc de 

transport sustenabil – partea 2 
5 Lucrarea 5. Realizarea unui chestionar al unei anchete statistice 
6 Lucrarea 6. Implementarea unui chestionar al unei anchete statistice  
7 Lucrarea 7. Analiza statistica a unui indicator de mobilitate - viteza 
Bibliografie 

 European White Paper on Transport – “Roadmap to a Single European Transport Area - Towards a 
competitive and resource efficient transport system” - EC 2011. 

 Green Paper on European Urban Transport, EC 2007, EP 2008. 
 European Plan for Urban Mobility 2009-2012, EC 2009. 
 Guidelines: Developing and Implementing a Sustainable Urban Mobility Plan - 

http://www.mobilityplans.eu/docs/SUMP_guidelines_web.pdf   
 European Action Plan for Freight Transport Logistics – 2007. 
 Directive 2010/40/EU - on the framework for the deployment of Intelligent Transport Systems 

(ITS) in the field of road transport and for interfaces with other modes of transport, EP and the 
Council of European Union, 2010, Government Decision No. 835/2011. 

 European Strategy for safety roads 2020 – “Towards a European road safety area: policy 
orientations on road safety 2011-2020”, EC 2010. 

 Directivă număr 2001/42/CE din 2001-06-27 00:00:00 privind evaluarea efectelor anumitor planuri 
şi programe asupra mediului. 

Materiale didactice virtuale http://www.didatec.ro/AllCourses.aspx -> Căi de comunicație -> Modulul 
Mobilitate si transport 
Prezentari de pe materiale electronice: Curs si lucrari 
 
9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor, 
profesionale si angajatori din domeniul aferent programului 
  
Competentele achizitionate vor fi necesare angajatilor care-si desfasoara activitatea in cadrul firmelor  de 
proiectare si a celor din domeniul executiei (santier si aprovizionare) 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Ponderea din 
nota finala 

Curs  Colocviul constă în verificarea 
cunoştinţelor prin rezolvarea mai 
multor puncte (9 întrebări) de teorie  

 Proba scrisa – 
durata evaluarii  
2 ore 

 80% 

Aplicatii  Verificarea calitatii lucrarilor  Proba orala 
aprecierea lucrarilor 
10 min/ student 

 20% 

10.4 Standard minim de performanta 
Raspuns corect la 5 intrebari, Predarea si sustinerea lucrarilor  
 
Data completarii Titularul de Disciplina Responsabil de curs 
SEPT 2014 Prof. Dr. Ing. Mihai ILIESCU  Șef lucrări dr ing Rodica Dorina 

CADAR 
 
Data avizarii in departament Director departament 
......................... Conf. Dr. Ing. Stefan GUTIU 
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http://www.mobilityplans.eu/docs/SUMP_guidelines_web.pdf
http://www.didatec.ro/AllCourses.aspx

